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DIIS APRZENTUENY iAM
\GINE OBLICZA SUKCESU

W zwigzku z nadchodzacym Swiatowym
Dniem Osob z Niepetnosprawnoscia
poznacie osoby nieggtno%pggwne, kktore
pomimo wielu trudnosci i lekow, -
osiagnety sukces, nie poddaty sie. -

® P

PN ®.. @ A @
l' " % - o
. B
® : . s it 37‘1_:?;-‘
L J b,




CHCTELIBYSMY ABYS WIEDZIAL, ZE

KAZDY romimo runwostr

ROZNIC MOZE OSTAGAC SWOJE CELE
[MARZENITA, - - °
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> WARUNKIEM - KAIDEGO SUKCESU  JEST WYTRWARA  PRACA
WSPOPRACA, AKCEPTACIA., OTWARTOSC
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> WSIISCY POMINO RGINIC MOGA INALEEC WSPOLNY JEDYK, WSPLNE
CELE, DAC COS 0D STEBIE T NAUCY STE CIEGOS 0D KOGOS




> WSPOLNTE tATWIE] ODNOSIC SUKCESY, SPEENTAC MARIENA,
UCTYCSIE T BAWIC
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STEPHEN HAWKING




STEPREN RAWKING

Od 22 roku zycia cierpi na stwardnienie zanikowe boczne.
Choroba ta powoduje catkowity zanik miesni. Porusza sie na
wozku inwalidzkim, zas z otoczeniem porozumiewa sie za
pomocg komputera sterowanego kciukiem. Swoje wypowiedzi
wprowadza przez klawiature, z otoczeniem rozmawia dzieki
syntezatorowi mowy.

W ciagu trwajacej ponad 40 lat kariery zajmowat sie gtéwnie
problematyka czarnych dziur 1i.grawitacjg kwantowa. Lista
jego osiaggniecC naukowych jest tak dtuga, ze nie wiadomo od
czego nalezatoby zaczac je wymieniac. ﬁ@ @Q "
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Dzieki wielkiemu apetytowi na zycie, mimo postepujacej choroby nie
poddaje sie 1 realizuje kolejne plany. Jest naukowcem, pisarzem,
aktorem, celebrytag, ale takze mezem i ojcem.

Niewiarygodne, ze obecnie jego choroba umozliwia mu wytacznie
poruszanie palcem jednej dtoni, a mimo to nie powstrzymuje go to
przed, tym aby nieustepliwie dazy¢ do wyznaczonych celow.
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JAN MELA

Polski podréznik i dziatacz spoteczny. Najmtodszy
w historii zdobywca biegundédw - potnocnego

1 potudniowego w ciggu jednego roku. Pierwszy
niepetnosprawny, ktdéory dokonat takiego wyczynu.

Zatozyciel fundacji ,,Poza Horyzonty”. Wspdtautor
programu podrozniczego “Miedzy biegunami”.

W 2011 roku powstat film fabularny o Jande Meli

zatytutowany M6j biegun ® °.
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https://pl.wikipedia.org/wiki/Biegun_p%C3%B3%C5%82nocny
https://pl.wikipedia.org/wiki/Biegun_po%C5%82udniowy
https://pl.wikipedia.org/wiki/Niepe%C5%82nosprawno%C5%9B%C4%87
https://pl.wikipedia.org/w/index.php?title=Poza_Horyzonty&action=edit&redlink=1
https://pl.wikipedia.org/wiki/M%C3%B3j_biegun

CHRISTOPHER REEVE - SUPERMAN




CHRISTOPHER REEVE

Zastynat przede wszystkim jako odtworca roli Supermana.
W 1995 roku ulegt ciezkiemu wypadkowi - po upadku z konia
podczas wyscigow zostat trwale sparalizowany.

Przez wiele wytrwale c¢wiczyt, brat udziat w rehabilitacji,
nie poddawat sie.

Bedac na woézku zagrat role w filmie “Okno na podwérze”,'
dostat nominacje do Ztotego Globa. Zostat rezyserem,
zaangazowat sie w polityke. »y
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ANDREA BOCELLL, RAY CRARLES, STEVIE WONDER,

Wybitni niewidomi muzycy

Andrea Bocelli - Jest najlepiej sprzedajacym sie $Spiewakiem operowym na
Swiecie i jednym z artystédw z najwieksza liczbag sprzedanych wydawnictw
muzycznych w historii. Wszystkie jego albumy sprzedaty sie w naktadzie ponad
75 milionow egzemplarzy na catym sSwiecie

Ray Charles - amerykanski wokalista, muzyk i p1an1sta. W 2004 roku magazyn
muzyczny Rolling Stone umies$cit muzyka’'na miejscu 10. listy 100 najwiekszych
artystow wszech czaséw oraz na miejscu 2., sporzadzonej w 2008 roku Lkisty 100
najwiekszych wykonawcédw wszech czasow

Stevie Wonder - Jest jednym z artystéw. z najwieksza liczba ‘sprzedanych albuméw
w historii. Jego nagrania sprzedaty ssie w liczbie ponad 100 ionéw ptyt na
catym Swiecie. Jest czwartym rekordowym zdobywca nagrod Gramﬁy. ngby1
dwadzie$cia dwie statuétki tejze nagrody. 0


https://pl.wikipedia.org/wiki/Fortepian
https://pl.wikipedia.org/wiki/Rolling_Stone
https://pl.wikipedia.org/wiki/Rekordy_nagr%C3%B3d_Grammy
https://pl.wikipedia.org/wiki/Nagroda_Grammy

NATALLA PARTYKA




NATALLA PARTYKA

Polska tenisistka stotowa. Czterokrotna mistrzyni
paraolimpijska. Trzykrotna uczestniczka igrzysk
olimpijskich. Reprezentantka kadry narodowej seniorek.

Pomimo swej niepetnosprawnosci (urodzita sie bez
prawego przedramienia) rywalizuje w zawodach z
zawodniczkami petnosprawnymi 1 niepetnosprawnymi,


https://pl.wikipedia.org/wiki/Polska
https://pl.wikipedia.org/wiki/Tenis_sto%C5%82owy
https://pl.wikipedia.org/wiki/Przedrami%C4%99
https://pl.wikipedia.org/wiki/Niepe%C5%82nosprawny

MARIO GALLA




MARLO GALLA

Niemiecki model - mimo braku potowy nogi od najmtodszych lat
Mario uprawiat sporty: grat w koszykéwke, pitke nozna

1 ptywat. W Swiecie mody jest bezkonkurencyjny. Mimo swojej
niepetnosprawnosci wygrywa castingi z najbardziej topowymi
modelami.



OLIWIA JABEONSKA. PATRYK BISKUP, KAROLINA HAMER




(LIWIA JABEONSKA, PATRYK BISKUP, KAROLINA HAMER

Polscy paraolimpijczycy (ptywacy):

Oliwia Jabtonska - urodzita sie z wrodzonag wada stép. Bragzowa medalistka
Igrzysk Paraolimpijskich w RIO de Janeiro 2016 oraz wice mistrzyni
paraolimpijska z Londynu 2012.

Patryk Biskup - porusza sie za pomoca protez (od kolan nie ma ndg).Piaty
zawodnik Igrzysk Paraolimpijskich w Rio de Janeiro. Srebrny medalista
Otwartych Mistrzostw Europy w Funchal (2016 r.) i brazowy w Eindhoven (2014
r.). Czwarty zawodnik Mistrzostw Swiata Os6b Niepetnospmawnych w Glasgow: (2015
r.). Multimedalista Letnich i Zimowych*Mistrzostw Polski. '

Karolina Hamer - porusza sie na wozku inwalidzkim(niedowtad konczyn dolnych).
Karolina wielokrotnie stawata na pbdium mistrzostw sSwiata ;

i Europy, jest rekordzistka i mistrzyniag kraju w szeéciul«n"’eﬁgjacb
ptywackich. Podczas Letnich Igrzysk Paraolimpijskich w Atenag@ 2004 zajeta 4
miejsce. _ ) ®
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https://pl.wikipedia.org/wiki/Letnie_Igrzyska_Paraolimpijskie_2012
https://pl.wikipedia.org/wiki/Letnie_Igrzyska_Paraolimpijskie_2012

PRZEMYSLAW DRAG, JOANNA MENDAK, WOJCLECR MAKOWSKL




PRZEMYSEAW DRAG, JOANNA MENDAK, WOJCIECH MAKOWSK

Polscy niewidomi paraolimpijczycy (ptywacy):

Przemystaw Drag - w 2017 r. zostat powotany do Kadry Narodowej 0sob
Niepetnosprawnych w Ptywaniu.

Joanna Mendak - Wielokrotna medalistka letnich igrzysk
paraolimpijskich: Ateny 2004 - 1 i 3 miejsce, Pekin 2008 - 1, 2 i 3
miejsce, Londyn 2012 - 1 miejsce

Wojciech Makowski - medalista igrzysk paraolimpijskich, mistrzostw
Swiata 1 Europy. W 2016 w Rio“de Janeiro, zdobyt sfebrny medal w
konkurencji 100 m stylem grzbietowym. Wystepuje takiiiiaﬂg raper pod
pseudonimem artystycznym W.A.M."W 2016 wydat ptyte pt@ Czégo‘“oczy

nie widzga. _pt e


https://pl.wikipedia.org/wiki/Letnie_Igrzyska_Paraolimpijskie_2004
https://pl.wikipedia.org/wiki/Letnie_Igrzyska_Paraolimpijskie_2004
https://pl.wikipedia.org/wiki/Igrzyska_paraolimpijskie
https://pl.wikipedia.org/wiki/Letnie_Igrzyska_Paraolimpijskie_2016

DzisS przedstawilismy Wam historie
0sOb niepetnosprawnych, ktdére mimo
przeciwnosci losu, trudnosci,
qgran1czen Smiato

\1 z determinacjg dazyty do swoich
celéw.
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Przytoczone historie potraktuj jako 1inspiracje do
tego, by sie nie poddawac.

Dzisiejsi bohaterowie wyrézniajg sie odwaga,
~determinacja, wyobraznig ale takze szacunkiem do
Vdrugiej osoby, otwartoscia, tolerancja
1 wspotpracsy.

\1 co wazne pamietajg o tym, ze bez wsparcia
q.° pamocy rodziny, przyjaciot nie dotarliby tak
Wysoko, na swoj wtasny szczyt o o
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PEDAGODZY SPECJALNI



