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I PODSTAWY PRAWNE

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny opracowano na podstawie nizej
wymienionych aktéw prawnych:

e Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. Nr 78,
poz. 483, z pdzn. zm.),

e Konwencja o prawach dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow
Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. Nr 120, poz. 526, z p6zn. zm.),

e Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (t.j. Dz.U. z 2026 r. poz. 515, z
pozn. zm.),

e Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o§wiaty (t.j. Dz.U. z 2025 r. poz. 881, z
pozn. zm.),

e Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (t.J. Dz.U. z 2026 r. poz. 820, z
pozn. zm.),

e Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (t.j. Dz.U. z 2023 r. poz.
1939, z p6zn. zm.),

e Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nast¢gpstwami uzywania
tytoniu i wyrobéw tytoniowych (t.j. Dz.U. z 2024 r. poz. 1162, z p6zn. zm.),

e Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (t.j. Dz.U. z 2023 r. poz. 2151, z p6zn. zm.),

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie
zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkolach i placowkach (t.j. Dz.U. z 2023 r. poz. 1798, z p6zn. zm.),

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w
sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkolach i placowkach
(t.j. Dz.U. z 2020 r. poz. 1604, z p6zn. zm.),

e Ustawa z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdzialaniu zagrozeniom przestepczoscia na tle
seksualnym i ochronie maloletnich (t.j. Dz.U. z 2026 r. poz. 110, z pdZzn. zm.),

e Ustawa z dnia 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (t.j. Dz.U. z
2026 . poz. 163, z pdzn. zm.),

e Statut Szkoly,

e Standardy Ochrony Maloletnich przyjete w Szkole,

e Podstawowe kierunki realizacji polityki oSwiatowej panstwa w roku szkolnym
2026/2027,

e Whnioski i rekomendacje z nadzoru pedagogicznego za rok szkolny 2025/2026,

e Wyniki corocznej diagnozy potrzeb rozwojowych uczniow oraz czynnikow
chroniacych i czynnikéw ryzyka wystepujacych w srodowisku szkoly, zgodnie z art. 26
ustawy — Prawo oswiatowe.
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I1 WSTEP

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej
z Oddziatami Integracyjnymi nr 144 w Krakowie opiera si¢ na hierarchii wartosci przyjetej
przez rade pedagogiczng, rade rodzicow i samorzad uczniowski, wynikajacych z przyjetej
w szkole koncepcji pracy. Tresci Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego sg
spojne ze statutem szkoty w tym warunkami i sposobem oceniania wewnatrzszkolnego. Istotg
dziatan wychowawczych 1 profilaktycznych szkoty jest wspolpraca catej spolecznosci
szkolnej oparta na zatozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie
I w szkole, ktora w swojej dziatalnosci musi uwzglednia¢ zardwno wolg rodzicow, jak
i priorytety edukacyjne panstwa. Rola szkoty, oprocz jej funkcji dydaktycznej, jest dbatosé
o wszechstronny rozwdj kazdego z ucznidéw oraz wspomaganie wychowawczej funkcji
rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie ucznibw w rozwoju ku pelnej
dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej 1 spotecznej. Proces
wychowania jest wzmacniany 1 uzupelniany poprzez dzialania z zakresu profilaktyki
probleméw dzieci i mtodziezy.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny szkoty tworzy spdjng cato$é ze szkolnym
zestawem programoOw nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowej.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny okresla sposob realizacji celow ksztalcenia
oraz zadan wychowawczych zawartych w podstawie programowej ksztatlcenia ogolnego,
uwzgledniajac kierunki 1 formy oddziatywan wychowawczych, ktorych uzupetnieniem sg
dziatania profilaktyczne skierowane do ucznidow, rodzicow i nauczycieli.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostal opracowany na podstawie diagnozy
w zakresie wystepujacych w §rodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych uczniéw, w tym
czynnikow chronigcych 1 czynnikow ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen
zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkow zastepczych oraz nowych
substancji psychoaktywnych oraz innych problemoéw wystepujacych w srodowisku szkolnym,
z uwzglednieniem:

e wynikow ewaluacji poprzedniego programu wychowawczo-profilaktycznego
realizowanego w roku szkolnym 2025/2026,

e wynikow nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

e wnioskéw i analiz z pracy zespotdw przedmiotowych i zespotow wychowawczych,
innych dokumentéw i spostrzezen waznych dla szkoty (np. wnioski nauczycieli,
uczniéw, rodzicéw).
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Podstawowym celem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest
wspieranie dzieci i mlodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym,
ryzykownym. Waznym elementem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego jest kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.

Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego
obejmuja:

e powszechng znajomos$¢ zatozen programu — przez ucznidw, rodzicOw i wszystkich
pracownikow szkoty,

e zaangazowanie wszystkich podmiotow szkolnej spotecznosci i wspolprace w realizacji
zadan okre$lonych w programie,

e respektowanie praw wszystkich cztonkéw szkolnej spotecznosci oraz kompetencji
organow szkoty (dyrektor, rada rodzicéw, samorzad uczniowski),

e wspotdzialanie ze §rodowiskiem zewngtrznym szkoty,

e wspodtodpowiedzialnos¢ za efekty realizacji programu.

I11 MISJA SZKOLY

Szkota Podstawowa z Oddziatami Integracyjnymi nr 144 im. Bohateréw Wrzesnia
1939 uczy, bawi, wychowuje i opiekuje si¢ dzie¢cmi klas | — VIII. Dziatajac mamy na
uwadze rozwdj osobowosci uczniow, wspomaganie wszechstronnego i harmonijnego
rozwoju dziecka oraz wspieranie go W procesie nabywania wiedzy, umiejetnosci,
sprawnosci, postaw i nawykow, ktore zapewnig mu przygotowanie do racjonalnego
i godnego zycia oraz kontynuacji nauki na dalszym etapie ksztatcenia.

Jestesmy szkola:
e czysta, bezpieczng | przyjazng dla ucznia,
e tworcza i otwartg na wspotprace,

e dysponujaca wykwalifikowang kadra, systematycznie doskonalgcg si¢ i wzbogacajaca
swoj warsztat pracy,

e Kksztaltujacag postawy: odpowiedzialnosci za siebie i innych, tolerancji, szacunku dla
symboli i tradycji narodowych, rozwijania zainteresowan i talentow,
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e uczacg zasad: humanitaryzmu, sprawiedliwo$ci, samorzadnos$ci i odpowiedzialnosci,
zdrowego i higienicznego trybu zycia bez natogdw, akceptacji siebie, dokonywania
wlasciwych wyborow, stosowania wiedzy w praktycznych dziataniach,
wspOtpracy W grupie, odpowiedzialnosci za srodowisko naturalne, uczciwosci,

e zapewniajacg: dobre przygotowanie uczniéw do dalszej nauki i warunki
do rozwoju indywidualnych uzdolnien i zainteresowan, poczucie bezpieczenstwa,
zyczliwg atmosfere 1 indywidualne podejscie do kazdego ucznia, wspieranie rodzicow
w wychowywaniu dzieci zgodnie z uniwersalnym systemem wartosci.

Wartosci wychowawcze, ktorymi si¢ kierujemy:

e poszanowanie wartosci i godnosci ludzkiej,

e aktywno$¢ i kreatywnosc,

e uczciwose,

e szczerose,

e prawdomownos$¢,

e rzetelno$¢ i odpowiedzialnosc,

e szacunek do jezyka, kultury, historii i tradycji narodowych,
e wrazliwos¢ na potrzeby drugiego cztowieka,

e ogolnoludzkie normy i wartosci,

e doskonalenie wtasnej osoby,

e kierowanie si¢ wlasnym sumieniem,

e umiejetno$¢ wspotzycia w rodzinie i spotecznosci,

e zdrowy styl zycia.

Oferujemy:

o solidne przygotowanie do kontynuowania nauki na wyzszym etapie edukacyjnym,

J dobrze wyposazone wszystkie sale i pracownie,

o zajecia z wychowania do zycia w rodzinie,

o zajecia z doradztwa zawodowego,

o bogactwo technik i metod pracy z uczniem o specjalnych potrzebach edukacyjnych

i zdolnym stosowanych przez wykwalifikowang kadre sktadajacg si¢ z ludzi otwartych na
zmiany, pozytywnie myslacych, doskonalacych si¢ dla dobra ucznia i catej spotecznosci
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szkolnej,

o mozliwo$¢ spedzania wolnego czasu przez ucznidw na terenie szkoty, duza liczbe
réznorodnych zaje¢ pozalekcyjnych rozwijajacych uzdolnienia i zainteresowania,

o wszechstronng specjalistyczng pomoc uczniom majgcym problemy - dodatkowe
zajecia dydaktyczno-wyrownawcze, logopedyczne, terapii indywidualnej
I grupowej, integracji sensorycznej, terapii pedagogicznej,

o organizacje uroczysto$ci szkolnych, imprez kulturalno-rozrywkowych i wycieczek.

Pragniemy, aby nasza szkola byla:

. spoleczno$cia, w ktorej kazdy jej czlonek (nauczyciel, rodzic, uczen) bedzie
jednakowo wazny, a jego godno$¢ nietykalna,

. wspolnota, ukierunkowang na poszukiwanie prawdy, dobra i pickna w $wiecie.

Placowka, ktora zapewni wszechstronny rozwoj uczniom, realizujac zgodnie
z obowigzujaca podstawg programowa zadania w zakresie nauczania, ksztalcenia,
umiejetnosci 1 wychowania z  uwzglednieniem  wartosci  chrze$cijanskich
I poszanowaniem réznic $wiatopogladowych.

IV ZALOZENIA PROGRAMU

Program Wychowawczo-Profilaktyczny Szkoty Podstawowej z Oddziatami
Integracyjnymi nr 144 w Krakowie jest dokumentem pozwalajacym scala¢ oddziatywania
wychowawcze i profilaktyczne szkoty i srodowiska uczniow. Stanowi wytyczne do pracy
wychowawczej skierowane do dyrekcji szkoty, specjalistow, wychowawcow Kklas,
nauczycieli przedmiotow, Samorzadu Uczniowskiego, pracownikéw administracyjnych
szkoly, oraz organizacji 1 instytucji wspomagajacych prace szkoty, przy wspotudziale
rodzicow 1 z uwzglednieniem ich oczekiwan dydaktyczno-wychowawczych
i profilaktycznych.

SPECYFIKA SZKOtY

Szkota Podstawowa z Oddziatami Integracyjnymi nr 144 w Krakowie jest szkotg
publiczng. Organem prowadzacym jest Urzad Miasta Krakowa, Wydzial Edukacji. Nadzor
merytoryczny nad szkotg peini Matopolskie Kuratorium Oswiaty w Krakowie.
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Od wielu lat prowadzimy oddziaty integracyjne, do ktorych kwalifikowane sg
dzieci 0 szczegdlnych potrzebach edukacyjnych. Uczniowie naszej szkoty to dzieci
pochodzace z rodzin o zrdéznicowanej sytuacji materialnej, wychowujace si¢ W srodowisku
0 réznorodnych warunkach spotecznych I mozliwosciach intelektualnych. Obok uczniéw
bardzo dobrych, o wzorowym zachowaniu wysokiej Kkulturze osobistej, aktywnie
pracujacych, na terenie szkoty sg uczniowie 0 niskim poziomie uspotecznienia,
z problemami w nauce, wychowujacy si¢ W dysfunkcyjnych rodzinach.

Spoteczno$¢ szkolna powigkszyla si¢ o uczniow pochodzenia ukrainskiego, ktorzy
w obawie przed skutkami wojny zmienili miejsce zamieszkania. Nasza placowka daje
szans¢ przebywania, zabawy, uczenia si¢ i wychowania wszystkim dzieciom,
zar6wno petnosprawnym jaki niepetnosprawnym.

Celem i zadaniem ksztalcenia integracyjnego jest nauczanie i wychowanie uczniow
zdrowych i niepelnosprawnych ~ w  warunkach  szkoly = ogo6lnodostepne;.

SYLWETKA ABSOLWENTA

Dazeniem szkoty jest przygotowanie uczniow do efektywnego funkcjonowania w zyciu
spolecznym oraz podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialnos$ci za
wlasny rozwoj. Uczen konczacy szkole, posiada nast¢pujace cechy:

ma poczucie wlasnej godnosci i wartos$ci,

odroznia dobro od zta w oparciu o uniwersalne wartosci,

zna prawa i obowigzki ucznia wynikajace ze Statutu Szkoty i Konwencji Praw
Dziecka,

e  przestrzega zasad ujetych w Statucie Szkoty,

e  starasi¢ by¢ odpowiedzialny, obowigzkowy i systematyczny,

e  pracuje nad wlasnym rozwojem, budujgc swoj system wartosci,

e  znal stara si¢ przestrzega¢ zasad kulturalnego zachowania,

e zna i szanuje historie, kulture i tradycje narodowa z jej regionalnym bogactwem,
e potrafi dba¢ 0 swoje zdrowie i bezpieczenstwo,

e  stara si¢ zrozumie¢ innych i potrafi z nimi wspotpracowac,

e  jest otwarty i taktowny wobec innych ludzi,
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e jest wrazliwy na potrzeby i krzywde innych,

e radzi sobie ze stresem, potrafi kontrolowa¢ swoje emocje,

e umie rzetelnie pracowac i ma szacunek dla pracy,

e umie dba¢ o zdrowie fizyczne i psychiczne, jest wolny od uzaleznien,
e Mma szerokie zainteresowania i pasje poznawcze,

e  potrafi wiadomosci teoretyczne zastosowac w praktyce,

e  jest zaradny i dobrze funkcjonuje w spoleczenstwie.

V STRUKTURA ODDZIALOWAN WYCHOWAWCZYCH

1. Dyrektor szkoly:

e stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

e sprawuje opiecke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba o prawidlowy
poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty,

e inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan
w procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dzialan programowych,
organizacyjnych lub metodycznych, ktorych celem jest rozwijanie kompetencji
uczniow,

e wspolpracuje z zespolem wychowawcow, pedagogiem, psychologiem szkolnym, oraz
Samorzadem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,

e czuwa nad realizowaniem przez ucznidow obowigzku szkolnego,

e nadzoruje zgodno$¢ dzialania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad
oceniania, praw uczniow, kompetencji organow szkoty,

e motywuje nauczycieli i specjalistow do opracowania modelu wsparcia i pomocy
uczniom przezywajacym trudnos$ci psychiczne,

e stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie budowania
systemu dziatan wspierajacych kondycje psychiczng ucznioéw,
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e inspiruje wszystkie grupy spotecznosci szkolnej do budowania dobrych wzajemnych
relacji w $rodowisku szkolnym, jako czynnika zwigkszajacego skutecznos$c
1 efektywnos¢ udzielanego wsparcia,

e dostosowuje oferte zaje¢ pozalekcyjnych do oczekiwan uczniow w celu stworzenia
warunkow do realizacji pasji, udzialu z zajgciach sportowych, kontaktu z przyroda,
a takze kontaktu bezposredniego ucznidow ze soba, z zachowaniem zasad sanitarnych,

e czuwa nad intensyfikowaniem wspolpracy nauczycieli 1 wychowawcow
z pedagogiem, psychologami szkolnymi oraz pracownikami poradni psychologiczno-
pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania na zaobserwowane
problemy uczniow,

e czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistow szkoty — pedagog, psycholog
i inni specjalisci powinni aktywnie wlacza¢ si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej
1 bezposredniego wsparcia uczniow 1 rodzicow, stluzy¢ doradztwem dla nauczycieli,
wspiera¢ ich w identyfikowaniu problemow ucznidéw i prowadzeniu z uczniami zaj¢é
wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych,

e nadzoruje realizacj¢ Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.
2. Rada pedagogiczna:

e uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoly i potrzeb w zakresie
dziatan profilaktycznych, w tym w =zakresie dziatan wspierajacych kondycje
psychiczng uczniow,

e opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go
w porozumieniu z Radg rodzicow,

e uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

e uczestniczy w ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.
3. Nauczyciele:

e wspolpracuja z wychowawcami Kklas, innymi nauczycielami, pedagogiem,
psychologiem, innymi specjalistami w zakresie realizacji zadan wychowawczych
1 profilaktycznych, uczestnicza w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego,

e reaguja na obecno$¢ w szkole oséb obcych, ktore swoim zachowaniem stwarzaja
zagrozenie dla ucznia,

10
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e reaguja na przejawy depresji, agresji, niedostosowania spolecznego i uzaleznien
uczniow,

e przestrzegaja obowigzujagcych w szkole procedur postepowania w sytuacjach
zagrozenia mlodziezy demoralizacjg i przestepczoscia, a takze depresja,

e przestrzegaja regul sanitarnych okreslonych w ,,Wytycznych MEiN, MZ, GIS”,

e udzielaja uczniom pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych,

e zapewniajg atmosfere wspotpracy, zaufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania,
e ksztalcg i wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

e rozmawiaja z uczniami i rodzicami o zachowaniu i1 frekwencji oraz postgpach w nauce
na swoich zajeciach,

e wspierajg zainteresowania, pasje i rozw0j 0Sobowy ucznia.
4. Wychowawcy klas:

e diagnozuja sytuacje wychowawcza w klasie, zapewniaja atmosfer¢ wspolpracy,
zaufania, otwarto$ci, wzajemnej pomocy,

e rozpoznaja potrzeby ucznidw w zakresie ochrony zdrowia psychicznego,

e rozpoznaja indywidualne potrzeby rozwojowe uczniow, w tym czynnikow
chronigcych 1 czynnikow ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen
zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, $rodkow zastepczych oraz
nowych substancji psychoaktywnych,

e na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celow i zadan okre§lonych w Szkolnym
Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowuja plan pracy wychowawczej
dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu
klasowego 1 potrzeby uczniow,

e przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej 1 wnioski do
dalszej pracy,

e zapoznaja uczniow swoich klas 1 ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym
1 obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

e s3 czlonkami zespotu wychowawcow 1 wykonuja zadania zlecone przez
przewodniczacego zespotu,

11
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e oceniajg zachowanie ucznidéw swojej klasy, zgodnie z obowigzujagcymi w szkole
procedurami - uwzgledniaja trudno$ci w funkcjonowaniu nowych ucznidéw w szkole,

e wspoOlpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami ucznidéw,
pedagogiem i psychologiem szkolnym oraz specjalistami pracujgcymi z uczniami o
specjalnych potrzebach,

e wspieraja uczniéw potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji,
e rozpoznaja oczekiwania swoich uczniéw i ich rodzicow,

e dbajg o dobre relacje uczniow w klasie, utrzymywanie kontaktéw réwiesniczych,
rozwijanie wzajemnej pomocy i wspotpracy grupowe;j,

e podejmuja dzialania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewlasciwym
zachowaniom podopiecznych,

e wspolpracuja z sagdem, policja, innymi osobami i instytucjami dzialajagcymi na rzecz
dzieci i mtodziezy,

e podejmuja dziatania w zakresie poszerzania wtasnych kompetencji wychowawczych.
5. Zespol wychowawcow:

e opracowuje projekty procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia mtodziezy
demoralizacja 1 przestgpczoscia, zasad wspolpracy z instytucjami i1 osobami
dziatajacymi na rzecz ucznidw, propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwiania
nieobecnosci, karania, nagradzania, wystawiania ocen zachowania 1 innych,

e analizuje 1 rozwigzuje biezace problemy wychowawcze, promuje metode
pozytywnego dyscyplinowania uczniow,

e ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejetnosci wychowawczych nauczycieli,
w tym rozpoczynajacych prace w roli wychowawcy,

e przygotowuje analizy 1 sprawozdania w zakresie dziatalnosci wychowawczej
1 profilaktycznej szkoty,

e uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow,

e inne, wynikajgce ze specyfiki potrzeb szkoty.
6. Pedagog/psycholog szkolny:

12
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o diagnozuje srodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej uczniow,

e uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow,

e zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

e wspolpracuje z rodzicami ucznidw potrzebujacymi szczegdlnej troski wychowawczej
lub statej opieki, wsparcia psychologicznego,

e zabiega o rozne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniéw,

e wspodlpracuje z rodzicami w zakresie dzialan wychowawczych i profilaktycznych,
udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniow,

e wspolpracuje z placowkami wspierajacymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty
1 poszerzajacymi zakres dzialan o charakterze profilaktycznym, w tym z poradnia
psychologiczno-pedagogiczna,

e wspiera nauczycieli, wychowawcow, inne osoby pracujace z uczniami w identyfikacji
probleméw ucznidw, w tym wczesnych objawow depresji, a takze w udzielaniu im
wsparcia,

e rozwija wspOtprace z nauczycielami, wychowawcami, a takze pracownikami poradni
psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania na
zaobserwowane problemy uczniéw,

o aktywnie wiacza si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej 1 bezposredniego wsparcia
ucznidow 1 rodzicow, stuzy doradztwem dla nauczycieli, wspiera ich
w identyfikowaniu probleméw wuczniow 1 prowadzeniu z uczniami zaj¢é
wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych,

e promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomigdzy wszystkimi grupami
spotecznosci szkolnej, jako czynnika zwigkszajacego skutecznos¢ i efektywnos$¢
udzielanego wsparcia.

7. Rodzice:

e wspottworza Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny,
e uczestnicza w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

e uczestniczag w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow,
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e uczestnicza w zebraniach organizowanych przez szkote,

e zasiggaja informacji na temat swoich dzieci w szkole,

e wspolpracuja z wychowawcag klasy i innymi nauczycielami uczacymi w klasie,
e dbaja o whasciwa forme spedzania czasu wolnego przez uczniow,

e Rada Rodzicow — uchwala w porozumieniu z Rada Pedagogiczng Szkolny Program
Wychowawczo-Profilaktyczny.

8. Samorzad Uczniowski:

e jest inspiratorem 1 organizatorem zycia kulturalnego uczniéw szkoty, dziatalno$ci
oSwiatowej, sportowej oraz rozrywkowe] zgodnie z wlasnymi potrzebami
1 mozliwo$ciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

e uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

e uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzah na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow,

e wspolpracuje z Zespotem Wychowawcow 1 Radg Pedagogiczna,
e prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow,

e reprezentuje postawy i1 potrzeby srodowiska uczniowskiego,

e propaguje ideg samorzadnosci oraz wychowania w demokracji,
e dba o dobre imi¢ 1 honor szkoly oraz wzbogaca jej tradycje,

e moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.

VI DIAGNOZA POTRZEB SRODOWISKA LOKALNEGO

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostal opracowany na podstawie
diagnozy w zakresie wystgpujacych w srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych uczniow,
w tym czynnikow chronigcych i czynnikow ryzyka przy uwzglgdnieniu potrzeb rozwojowych
uczniéw oraz specyfiki srodowiska szkoty.
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1.Na diagnoz¢ srodowiska szkolnego sktadajg sig:

e obserwacja zachowania uczniéw na zajeciach dydaktycznych, $wietlicowych,
W czasie przerw oraz podczas wyjs$¢ 1 wycieczek.

e analiza uwag dotyczacych niewlasciwego zachowania uczniéw znajdujacych si¢
w dziennikach lekcyjnych,

e rozmowy z nhauczycielami, uczniami, rodzicami, kuratorami zawodowymi
1 spotecznymi,

e wnioski z nadzoru pedagogicznego,

e analiza wnioskow z prac zespotow (wnioski z pracy zespotow ds. pomocy
psychologicnzo-pedagogiczne, zespotow wychowawczych),

e analiza ankiet ewaluacyjnych skierowanych do ucznidéw, rodzicow i nauczycieli
przeprowadzonych w czerwcu 2026r.

W oparciu o diagnoze i ewaluacj¢ pracy szkoly oraz oczekiwan ucznidow, nauczycieli
1 rodzicow odno$cie sytuacji problemowych, ktére nalezy szczegdlnie uwzglednic¢
w programie wychowawczo-profilaktycznym, aby wzmocni¢ czynniki ochraniajace i ostabi¢
czynniki ryzyka wystgpowania na jej terenie oraz rozwing¢ dzialania majace na celu
wszechstronny rozwdj uczniow w roku szkolnym 2026/2027, wyrdzniono pozytywne cechy
pracy szkoly (czynniki chroniace) tj.

1. Zapewnianie uczniom poczucia bezpieczenstwa i wsparcia, w tym dbato$¢ o ich
dobrostan psychiczny, mozliwo$¢ uzyskania pomocy w sytuacjach kryzysowych oraz
podejmowanie skutecznych dziatan profilaktycznych dotyczacych przemocy
rowiesniczej, cyberprzemocy i uzaleznien.

2. Pozytywny klimat szkoty, oparty na wzajemnym szacunku, zyczliwosci, zaufaniu
1 poczuciu przynaleznosci. Dobre, oparte na wspotpracy relacje pomigdzy uczniami,
nauczycielami, pracownikami szkoty i rodzicami.

3. Silne wigzi i integracja spoteczno$ci szkolnej, sprzyjajace budowaniu bliskich relacji
réwiesniczych, wzajemnej pomocy i wspotodpowiedzialnosci za atmosferg panujaca
w klasach 1 catej szkole.

4. Aktywne uczestnictwo ucznidow, rodzicow 1 nauczycieli w zZyciu szkoty,
umozliwiajgce wspdlne podejmowanie inicjatyw, rozwijanie samorzgdnosci
uczniowskiej oraz wzmacnianie poczucia sprawczosci 1 odpowiedzialno$ci za
spolecznos¢ szkolna.

5. Bogata oferta aktywno$ci pozalekcyjnych i alternatywnych form spedzania czasu
wolnego, sprzyjajaca rozwijaniu zainteresowan, talentow 1 pasji uczniOw oraz
budowaniu pozytywnych do$wiadczen i relacji spotecznych.
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6. Ksztaltowanie odpowiedzialnych postaw w $§rodowisku cyfrowym, w tym
promowanie higieny cyfrowej, bezpiecznego korzystania z internetu, §wiadomego
korzystania z mediéw spotecznosciowych oraz umiejetnosci krytycznej analizy
I weryfikowania informacji.

7. Promowanie zdrowego stylu zycia, obejmujgce wspieranie aktywnos$ci fizyczne;,
rozwijanie nawyku regularnego ruchu oraz ksztattowanie §wiadomos$ci znaczenia
zdrowia fizycznego i1 psychicznego dla prawidlowego funkcjonowania i rozwoju
ucznia.

8. Wszechstronne wspieranie rozwoju uczniow, w tym rozwijanie kompetencji
kluczowych 1 uniwersalnych: samodzielnosci, odpowiedzialnosci, komunikacji,
wspoOlpracy, kreatywnosci, krytycznego myslenia, rozwigzywania probleméw oraz
umiejetnosci potrzebnych w dalszej edukacji i przysztym zyciu zawodowym.

9. Spojny system wartosci 1 norm obowiazujacych w spoteczno$ci szkolnej, oparty na
szacunku, uczciwosci, odpowiedzialno$ci, empatii, tolerancji, solidarno$ci
1 poszanowaniu godnosci kazdego czlowieka.

10. Rozwijanie empatii, wrazliwosci spotecznej i gotowosci do niesienia pomocy innym,
poprzez dzialalno$¢ wolontariacka, inicjatywy spoteczne oraz angazowanie uczniow
w dziatania na rzecz innych o0sob i spotecznosci lokalne;.

11. Kultywowanie tradycji i1 warto$ci szkoty, wzmacniajace poczucie tozsamosci,
przynaleznosci i wigzi ze spoteczno$cig szkolng oraz budujace pozytywny wizerunek
szkoty.

12. Otwarto$¢ na réznorodno$¢ kulturowg 1 spoteczng, rozwijanie kompetencji
miedzykulturowych 1 jezykowych oraz ksztattowanie postawy szacunku, akceptacji
1 ciekawosci wobec innych kultur, jezykow 1 sposobdw zycia.

W wyniku przeprowadzonej diagnozy srodowiska szkolnego stwierdzono wystgpowanie
nastepujacych zjawisk problemowych (czynnikdéw ryzyka) oraz okreslono potrzeby i kierunki
dziatan profilaktycznych i wychowawczych:

1. Obnizona kondycja psychiczna ucznidéw

Potrzeba: Wzmacnianie dobrostanu psychicznego uczniéw oraz rozwijanie ich kompetencji
w  zakresie radzenia sobie z emocjami, stresem i sytuacjami  trudnymi.
Kierunki dzialan: Podejmowanie i wzmacnianie dziatan z zakresu profilaktyki zdrowia
psychicznego 1 zdrowego stylu zycia, rozwijanie umiejetnosci rozpoznawania i wyrazania
emocji, radzenia sobie ze stresem oraz poszukiwania i korzystania ze wsparcia w sytuacjach
kryzysowych.

2. Agresja rOwiesnicza oraz niewlasciwe korzystanie z przestrzeni cyfrowej

Potrzeba: Wzmacnianie bezpieczenstwa uczniow oraz rozwijanie umiejetnosci wlasciwego
1 odpowiedzialnego funkcjonowania w relacjach rowiesniczych 1 przestrzeni cyfrowe;.
Kierunki dzialan: Podejmowanie dzialan na rzecz przeciwdzialania agresji stowne;,
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fizycznej 1 cyberprzemocy, rozwijanie umiejetnosci rozwigzywania konfliktow bez
przemocy oraz ksztaltowanie zasad bezpiecznego, odpowiedzialnego 1 $wiadomego
korzystania z Internetu, medidow spoteczno$ciowych i innych technologii cyfrowych.
Rozwijanie umiejetnosci krytycznej oceny 1 weryfikowania tresci zamieszczanych
W przestrzeni cyfrowej.

3. Trudnosci w nauce i obnizona motywacja do nauki

Potrzeba: Wspieranie ucznidow w pokonywaniu trudnosci edukacyjnych oraz rozwijaniu
motywacji, samodzielno$ci 1 odpowiedzialno§ci za wlasny proces uczenia sig.
Kierunki dzialan: Stosowanie adekwatnych do potrzeb uczniéw metod 1 form pracy
dydaktycznej oraz wychowawczej, udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej,
wzmacnianie poczucia wilasnej wartosci i wiary we wilasne mozliwosci, a takze rozwijanie
umiejetnosci planowania nauki i organizacji wlasnej pracy.

4. Bezpieczenstwo uczniOw na terenie szkoly

Potrzeba: Zapewnienie uczniom bezpiecznych warunkéw pobytu w szkole oraz wzmacnianie
ich odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo wiasne i innych kolegow i kolezanek.
Kierunki dzialan: Wzmacnianie nadzoru nad uczniami podczas przerw migdzylekcyjnych,
ze szczegdlnym uwzglednieniem korytarzy szkolnych i1 innych miejsc wymagajacych
zwickszonej uwagi. Systematyczne przypominanie i utrwalanie zasad bezpiecznego
zachowania na terenie szkoly oraz reagowanie na sytuacje mogace zagraza¢ bezpieczenstwu
uczniow.

5. Ksztaltowanie postaw tolerancji, empatii 1 wzajemnego szacunku

Potrzeba: Rozwijanie kompetencji spotecznych i emocjonalnych uczniow oraz
ksztaltowanie postaw opartych na empatii, tolerancji, szacunku i akceptacji réznorodnosci.
Kierunki dzialan: Ksztattowanie postaw szacunku wobec innych osob, niezaleznie od ich
pochodzenia, przekonan, wygladu, stanu zdrowia, sytuacji rodzinnej czy zyciowe;.
Podejmowanie dzialan przeciwdziatajacych wykluczeniu, dyskryminacji i stygmatyzacji,
rozwijanie umiej¢tnosci dostrzegania potrzeb innych osob oraz budowanie atmosfery
wzajemnej akceptacji, otwartosci, zyczliwosci 1 wsparcia w srodowisku szkolnym.

Obszary wymagajace kontynuacji i wzmacniania dzialan wychowawczo-
profilaktycznych

W wyniku przeprowadzonej diagnozy srodowiska szkolnego wskazuje si¢ na potrzebe
kontynuowania i wzmacniania nast¢pujacych dziatan:

1. Wzmacnianie wspotpracy szkoly z rodzicami/opiekunami prawnymi w zakresie
wspierania rozwoju emocjonalnego, spotecznego i edukacyjnego uczniow.
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2. Rozwijanie kompetencji spolecznych uczniow, w szczegdlnosci komunikacii,
wspoOtpracy, budowania relacji i rozwigzywania konfliktow.

3. Promowanie zdrowego stylu zycia, aktywnosci fizycznej oraz zasad higieny cyfrowe;j
I bezpiecznego korzystania z nowych technologii.

4. Ksztaltowanie odpowiedzialnosci uczniow za witasne zachowanie, kulture osobista,
podejmowane decyzje oraz relacje z innymi.

5. Wspieranie ucznibw w rozwijaniu zainteresowan, uzdolnien 1 talentow oraz
zwigkszanie mozliwos$ci aktywnos$ci pozalekcyjne;j.

6. Kontynuowanie dzialan z zakresu profilaktyki uzaleznien, w tym uzaleznien
behawioralnych, oraz ksztaltowanie $wiadomych i1 odpowiedzialnych nawykow
cyfrowych.

7. Wzmacnianie poczucia wlasnej warto$ci oraz ksztaltowanie szacunku do siebie
1 innych, a takze postaw empatii, akceptacji i zyczliwosci.

8. Rozwijanie zainteresowan i predyspozycji edukacyjnych oraz zawodowych uczniéw
1 przygotowanie ich do §wiadomego wyboru szkoty ponadpodstawowe;.

VIl. CELE WYCHOWAWCZE

Cel ogélny szkoly: Wychowanie do warto$ci przez ksztalttowanie postaw prorodzinnych,

prospotecznych, patriotycznych 1 prozdrowotnych.

Cele szczegolowe:

SFERA EMOCJONALNA

Wychowanie emocjonalne.

Terminem ,,sfera emocjonalna” mozna okresli¢ wszelkie stany emocjonalne (uczucia,
nastroje, humory 1 inne poruszenia emocjonalne). Sg to reakcje cztowieka na jego wilasne
zachowania 1 wlasng sytuacje zyciowa, a takze reakcje na osoby, sytuacje i wydarzenia
zewnetrzne, ktore wpltywaja na jego los. W zalezno$ci od okoliczno$ci mogg one by¢
pozytywne lub negatywne. S3 one jednym z podstawowych sposoboéw kontaktowania si¢
danej osoby z samg sobg oraz z innymi osobami.

Cele i zadania:

e Umiejetno$¢ rozpoznawania swoich uczu¢ (poznanie cech emocji, uczué¢ i przyczyn
ich powstawania).

e Ksztattowanie mechanizméw kontroli emocjonalnej (zapoznanie si¢ z akceptowanymi
spotecznie formami wyrazania i odreagowywania emocji, ksztaltowanie umiejetnosci
powstrzymywania zachowan impulsywnych, ksztaltowanie rownowagi emocjonalnej).
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e Umiejetnos¢ motywacji do nauki 1 statej pracy nad sobg (ksztattowanie nastepujacych
umiejetnosci 1 cech: potrzeba poznawcza, koncentracja uwagi, tworcze myslenie,
systematycznosc).

e Wrazliwo$¢ na innego cztowieka (promowanie postaw altruistycznych, uwrazliwianie
na przezycia i uczucia innych ludzi, ksztaltowanie wrazliwosci oraz delikatnosci
i subtelnos$ci reakcji i zachowan).

e Wychowanie do wspoétdziatania 1 wspdlpracy oraz budowania stalych wiezi
miedzyludzkich (wdrazanie do podejmowania 16l spotecznych i1 staty rozwoj
kompetencji spotecznych).

e Umiejetnos¢ poszukiwania i odkrywania warto$ci (rozw6j osobistej hierarchii
warto$ci, kierowanie uczu¢ ku wyzszym wartosciom, ku ideatom).

o Ksztaltowanie  postawy  odpowiedzialnosci  (uczestnictwo w  szkolnych
zobowigzaniach, zadaniach 1 projektach, podejmowanie odpowiedzialnosci za ich
terminowg realizacjg).

¢ Umiejetno$¢ radzenia sobie z problemami emocjonalnymi i sytuacjami kryzysowymi,
jakie spotykaja mtodego cztowieka w zyciu.

SFERA SPOLECZNA

Wychowanie spoleczne

Wychowanie spoteczne polega na wdrazaniu wychowankéw do zachowan zgodnych
Z przyjetymi w danym spoteczenstwie normami umozliwiajgcymi harmonijne wspoélzycie.
Cztowiek nie mogltby zy¢ w spoteczenstwie, w ktorym nie obowigzywatyby normy regulujace
zachowania ludzi gdyz nie bytby wtedy pewien wlasnego bezpieczenstwa, wlasnego mienia
I spokoju. Wychowanie takie wyraza si¢ takze w dazeniu do rozwijania wrazliwosci jednostki
i pomocy innym.

Cele i zadania:

e Wychowanie do odpowiedzialnosci obywatelskiej (poczucie przynaleznosci do
spolecznosci lokalnej, odpowiedzialnosci za jej losy oraz srodowisko).

e Wychowanie do zycia w rodzinie (propagowanie wartosci prorodzinnych, ksztatcenie
postawy szacunku wobec tradyciji).

e Rozwijanie aktywnosci miodziezy (ksztalcenie samorzadnosci wychowankow,
zachgcanie do dziatah na rzecz ubogich, odrzuconych i niepetnosprawnych,
wspieranie dziatalnos$ci o charakterze spotecznym).

e Umiejetno$¢ zaangazowania w shuzbie idei (ksztatcenie odpowiedzialnosci poprzez
sprawowanie funkcji oraz podejmowanie osobistych zadan w klasie 1 szkole);

19



Szkola Podstawowa z Oddzialami Integracyjnymi nr 144
os. Bohateréw Wrze$nia 13 31 — 620 Krakéw

tel. (12) 648 — 03 — 02

e-mail: spl44@mjo.krakow.pl SZKOLA MIASTA KRAKOWA

Uwrazliwianie na problemy i potrzeby drugiego czlowieka — rozwijanie postaw
empatii oraz przyjazni, a w konsekwencji ksztattowanie refleksji na temat
problemow wspotczesnego swiata.

Rozwijanie postawy zaangazowania na rzecz potrzebujacych pomocy, otwartosci
I wrazliwosci na potrzeby innych, zyczliwosci i bezinteresownosci.
Ksztaltowanie postaw altruistycznych.

Aktywne dziatanie w obszarze pomocy kolezenskiej.

Wychowanie patriotyczne

Stuzy ono ksztaltowaniu poczucia tozsamosci kulturowej, lokalnej i narodoweyj,
rozbudzaniu zainteresowania kulturg regionu i zyciem lokalnym. Przejawia si¢ szacunkiem
dla przesztosci i tradycji. Patriotyzm dnia dzisiejszego to troska o polityczne losy ojczyzny,
ale takze troska o rodzing, poszanowanie wlasnosci prywatnej i spotecznej, sumienne
wykonywanie obowigzkoéw w miejscu pracy, przedktadanie dobra wspolnego nad wlasne.

Cele i zadania:

e Ksztaltowanie szacunku i1 milosci do narodowego dziedzictwa, wartosci kultury
narodowej, historii, literatury, jezyka, bohateréw narodowych (wprowadzanie do
historii 1 kultury polskiej, kreowanie ideatéw i autorytetow, ukazywanie wagi tego
dziedzictwa w czasach wspotczesnych).

e Przekazywanie i pielggnowanie tradycji narodowych (organizacja i uczestnictwo
W uroczysto$ciach 1 imprezach patriotycznych).

e Krytyczna postawa wobec wypaczonych form patriotyzmu (krytyka nacjonalizmu,
rasizmu i antysemityzmu, wykorzenianie wad narodowych).

Wychowanie estetyczne i kulturowe
Wychowanie takie wyraza si¢ w dazeniu do rozwijania wrazliwo$ci jednostki na
warto$ci estetyczne tkwigce w sztuce i naturze i wyrobieniu jej smaku estetycznego. Jego

efektem jest szacunek i mito$¢ dla narodowego dziedzictwa, kultury, historii, literatury
1 jezyka.

Cele i zadania:

o Ksztaltowanie wrazliwos$ci estetycznej, gustu, smaku i zainteresowan (odkrywanie
pigkna przyrody i1 $wiata, sztuki, muzyki, architektury).

e Ksztaltowanie rozwoju wewngtrznego (wprowadzenie w dziedzictwo Kkultury,
poznawanie kultury innych narodow, uczestnictwo w kulturze).
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e Wyzwalanie 1 ksztaltowanie zdolnosci tworczych, ksztaltowanie wyobrazni
(wychowanie do zachowan estetycznych, umiejetnosci estetycznej organizacji
przestrzeni, $srodowiska, troski o piekno najblizszego otoczenia, domu, szkoty,
miejsca pracy, wlasnego wygladu, stroju).

SFERA INTELEKTUALNA

Sfera intelektualna obejmuje przede wszystkim wspieranie rozwoju uczniow,
zapewnienie kazdemu uczniowi rozwoju na miar¢ jego mozliwo$ci oraz na rozpoznaniu
i rozwijaniu mozliwos$ci, uzdolnien i zainteresowan uczniow.

Cele i zadania:

¢ Rozwijanie orientacji zawodowej i planowanie kariery.

e Ukazywanie mlodziezy wielosci wyboréw na przyszio$¢, pomoc w odnalezieniu
kazdemu najwlasciwszej dla niego drogi, ktéra pozwoli mu si¢ odnalez¢ w dorostym
Zyciu.

o Ksztatltowanie rozwoju wewngtrznego (wprowadzenie w dziedzictwo kultury,
poznawanie kultury innych narodow, uczestnictwo w kulturze).

e Ukazywanie wielkich mozliwosci, a jednocze$nie ograniczen ludzkiego rozumu
(propagowanie ideatow, poszukiwanie autorytetow).

e Wychowanie do ciggtego wysitku przemiany siebie.

e Umiejetnos¢ okreslania hierarchii zadan 1 wartosci.

SFERA DUCHOWA

Wychowanie duchowe zwigzane jest z warto§ciami. Sg one podstawg i Zrédlem sensu
ludzkiej egzystencji w $wiecie. Kazde wychowanie musi by¢ oparte o pewien spdojny system
duchowych wartosci.

Wychowanie moralne

Wychowanie moralne to umiejetno$¢ zajmowania jednoznacznych i przejrzystych
postaw w oderwaniu od wszystkiego, co pomniejsza istot¢ ludzka. Pozwala ono naby¢
wychowankom umiejetno$¢ ,,rozumienia $wiata”, ktére umozliwi im odkrycie wlasnego
miejsca w $wiecie 1 stojacych przed nim zadan.

Cele i zadania:
21



Szkola Podstawowa z Oddzialami Integracyjnymi nr 144
os. Bohateréw Wrze$nia 13 31 — 620 Krakéw
tel. (12) 648 — 03 — 02

e-mail: spl44@mjo.krakow.pl SZKOLA MIASTA KRAKOWA
e Praca nad sobg — umiejetno$¢ obiektywnej samooceny, praca nad przemiang
charakteru (np. umiejetno$¢ rozpatrywania problemow pod wzglgdem réznorodnych

aspektow).

e \Wychowanie do dobroci.

e Ksztaltowanie postawy altruizmu wobec innych ludzi.

e Wychowanie do prawdy i odpowiedzialnosci.

e Szacunek dla drugiego cztowieka i Swiata. Ksztaltowanie postawy tolerancji i empatii
wobec drugiego cztowieka, ugruntowanie postaw ekologicznych.

Wychowanie do Zycia wartosciami

Egzystencja cztowieka w sposob istotny zwigzana jest z warto$ciami. Sg one podstawa
i zrodtem sensu ludzkiej egzystencji w $wiecie. Kazde wychowanie musi by¢ oparte o pewien
spojny system wartosci. Wychowanie do wartosci ma przygotowac i zachgci¢ wychowanka
do odkrywania, przezywania, porzadkowania, urzeczywistniania i tworzenia wartosci
wynikajacych z przyjecia okreslonej filozofii istnienia i poznawania $wiata i cztowieka.

Cele i zadania:

e Ksztaltowanie prawidlowych, obiektywnych sadow i ocen (umiejetno$¢ obiektywne;j
dyskusji — sztuka argumentacji, krytyki, osadu).

e Rozumne rozpoznawanie, akceptowanie 1 przyswajanie wartosci (wrazliwo$¢ na
dobro, prawdg, pigkno i umiejetno$¢ wdrazania w zycie wlasciwych zasad).

SFERA FIZYCZNA

Wychowanie fizyczne i zdrowotne, w tym ochrona zdrowia psychicznego

Celem wychowania fizycznego i zdrowotnego jest wytwarzanie nawykoéw zwigzanych
z ochrong i doskonaleniem zdrowia fizycznego i psychicznego, wyrobienie odpowiednich
sprawnos$ci, nastawienie woli, stosowanie zasad higieny, pobudzanie pozytywnego
zainteresowania sprawami zdrowia, poglebianie wiedzy o wlasnym organizmie i rozwoju.

Cele i zadania:

e Troska o0 zdrowie i rozwoj fizyczny (szeroki wachlarz propozycji rozwijajacych
sprawnos¢ 1 zdrowie realizowany podczas zaje¢ wychowania fizycznego lub w ramach
zaje¢ pozalekcyjnych).

o Troska o higiene 1 bezpieczenstwo (zapewnienie odpowiednich warunkow realizacji
wszelkich dziatan — baza i sprzet, przestrzeganie przepisow BHP).
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e Profilaktyka zdrowotna (zapewnienie statej opieki zdrowotnej, w tym
psychologicznej, ukazanie zagrozen dla zdrowia fizycznego i psychicznego oraz
sposobow 1 metod ich unikania poznanie zasad racjonalnego zywienia).

o Profilaktyka zagrozen nalogami (uswiadamianie ztego wptywu alkoholu, papieroséw,
narkotykow 1 zagrozen wspotczesnego $wiata — cyberprzemocy, uzaleznien od
Internetu, telewizji, telefonu).

e Stworzenie mozliwosci szlachetnego sportowego wspédlzawodnictwa, wykorzystanie
moralnych aspektow sportu (udzial w rywalizacji miedzyklasowej, miedzyszkolnej).

o Ksztaltowanie umiejetnosci gospodarowania czasem, organizacji pracy (planowanie
wilasnej pracy, terminowos¢).

Wzmacnianie bezpieczenstwa w szkole

Wzmocnienie bezpieczenstwa uczniow w szkole to praca wszystkich nauczycieli,
pracownikow szkoty, uczniow, rodzicow, srodowiska lokalnego.

Cele gtowne:

e Wzmacnianie bezpieczenstwa uczniow w szkole.

« Eliminowanie wszelkich form agresji psychicznej i fizycznej.

o Ksztaltowanie wtasciwych postaw uczniowskich zgodnie z prawami 1 obowigzkami
ucznia.

o Wdrazanie do przestrzegania zasad bezpieczenstwa i zdrowego stylu zycia.

e Wzmocnienie wi¢zi pomig¢dzy nauczycielami i uczniami we wspdlnym dziataniu
przeciwko zjawisku przemocy.

Cele szczegotowe:

e Zapoznanie z podstawowymi zasadami bezpieczenstwa pracy 1 przepisami BHP.

e Podejmowanie szybkich 1 trafnych dzialan interwencyjnych w sytuacjach
zagrazajacych uczniom zgodnie ze Statutem Szkoty.

e Poszerzanie wiedzy uczniow w zakresie bezpieczenstwa.

« Niwelowanie miejsc niebezpiecznych w szkole.

o Kreowanie wspierajacego i bezpiecznego srodowiska szkolnego.

e Uaktualnianie i stosowanie procedur i kar w przypadku nie przestrzegania przyjetych
norm.

e Uswiadomienie uczniom skutkéw agresji stownej i fizycznej.

e Nabycie przez uczniow wiedzy dotyczace] prawa przeciwdziatania przemocy
w rodzinie.

e Przeciwdziatanie cyberprzemocy.
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VII FORMY REALIZAC(]I

W ramach szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego dziatania kierowane sg do
catej spotecznosci szkolnej, obejmujgcej uczniéw, nauczycieli, pracownikow szkoly oraz
rodzicoéw/opiekunow prawnych.

Dziatania wychowawcze ukierunkowane sg na ksztaltowanie i wzmacnianie warto$ci, norm
spolecznych oraz pozadanych postaw. Wychowanie obejmuje wszechstronny rozwoj ucznia,
uwzgledniajacy jego sfere duchows, intelektualng, emocjonalng, fizyczng i spoteczna.

Dziatania profilaktyczne koncentrujg si¢ na ograniczaniu zidentyfikowanych czynnikow
ryzyka oraz wzmacnianiu czynnikow chronigcych. Realizowane sg poprzez odpowiednio

dobrane dziatania z =zakresu profilaktyki

uniwersalnej, selektywnej i

dostosowane do rozpoznanych potrzeb ucznidw i catego srodowiska szkolnego.

wskazujace;j,

SFERA ZADANIA REALIZACJA IODPOWIEDZIALNI

SFERA EMOCJONALNA

WYCHOWANIE Ksztaltowanie dobrostanu ucznia, 1. Zajecia integracyjno-adaptacyjne w klasach. Wychowawcy

EMOCJONALNE zdrowej pod wzgledem 2. Prowadzenie tematycznych godzin wychowawczych dot. Pedagog szkolny
emocjonalnym i psychicznym poznania siebie, refleksji nad soba, rozpoznawania emocji i uczué, Dyrekcja
osobowosci. znajomosci alternatywnych sposoboéw radzenia sobie z problemami Nauczyciele

Dzialania reintegrujace zespoly
klasowe.

Pomoc w adaptacji nowo przyjetym
uczniom.

i stresem, tolerancji oraz wlasciwej komunikacji miedzyludzkie;.

3. Organizacja wycieczek , zielonych szkot.

4. Przeprowadzenie godzin wychowawczych dotyczacych tolerancji
oraz wlasciwej komunikacji migdzyludzkie;j.

5. Organizacja wydarzen: ,,Powitanie pierwszakow”, ,,Pasowanie
uczniow klas 1 na Swietliczaka”, ,,Pozegnanie 6smoklasistow”,
,.Zabawa karnawatowa kl. 1-3”.

Opiekunowie SKW

Informacje dotyczace instytucji 1. Przygotowanie informacji dot. pomocy psychologiczno- Pedagog/ Psycholog
oferujacych pomoc rodzinom pedagogicznej na stronie internetowej szkoty. szkolny
borykajacym si¢ z trudno$ciami. 2. Podanie rodzicom adreséw instytucji, w ktorych mogliby szuka¢

fachowej pomocy.
Stymulowanie wszechstronnego 1.Stosowanie odpowiednich, ré6znorodnych metod i form pracy. Dyrekcja
rozwoju uczni6w poprzez 2. Prowadzenie godzin wychowawczych o stylach uczenia sig, Wszyscy nauczyciele
ukazywanie i poglebianie wartosci | motywacji. Koordynatorzy

wiedzy, rozbudzanie ciekawosci i
motywacji do nauki.

3. Organizowanie dni tematycznych (Dzien uktadanek i
tamigltowek, Dzien Sudoku, Dzien Gier Logicznych, Dzien
kultury kraju anglojezycznego, itp.).

4. Organizowanie konkurséw przedmiotowych: Matopolski
Konkurs Jezyka Angielskiego, Matopolski Konkurs Jezyka
Polskiego, Matopolski Konkurs Historyczny, Matopolski Konkurs
Informatyczny, Matopolski Konkurs Matematyczny, Matopolski
Konkurs z Fizyki dla Szk6t Podstawowych, Matopolski Konkurs
Jezyka Niemieckiego, Matopolski Konkurs Chemiczny,
Matopolski Konkurs Geograficzny, Ogoélnopolska Olimpiada z
Chemii, Ogdlnopolski konkurs przedmiotowy z jezyka

konkursow, projektow i
akeji
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angielskiego, Szkolny konkurs wiedzy o krajach
niemieckoj¢zycznych dla kl. 7 1 8, Konkurs ortograficzny dla k1.
111, Konkurs recytatorski dla kl.1, Konkurs matematyczny dla kI.
111, Konkurs Kangur Matematyczny dla kl. 2-8, Krakowska
Matematyka, Konkurs o tytul , Mistrza Jezyka Polskiego” dla k.
IV-VIII, itp.

5. Realizacja projektow edukacyjnych

Wspomaganie wychowawczej roli 1. Realizacja zaje¢ WDZ. Nauczyciel WDZ
rodziny w trakcie realizacji procesu | 2. Odpowiedni dobdr tematyki godzin wychowawczych. Wychowawcy
wychowawczo-dydaktycznego. 3. Prowadzenie instagrama szkoty, na ktorym be¢da umieszczane Pedagog/Psycholog
materialy dla rodzicow. szkolny
4. Cykliczne spotkania z rodzicami. Specjalisci,
Nauczyciele
wspotorganizujacy
ksztatcenie
WYCHOWANIE Rozwijanie zainteresowan kultura i 1. Organizacje wycieczek do teatru, muzedw, filharmonii. Wychowawcy,
ESTETYCZNE | sztuka. 2. Organizacja wydarzen kulturalnych na terenie szkoty: akademie | Bibliotekarze,
KULTUROWE okoliczno$ciowe, wystawy prac. Nauczyciele
3. Wspolpraca z lokalnymi domami kultury i bibliotekami. wspolpracujacy z
4. Organizacja wycieczek edukacyjnych. instytucjami.
5. Organizacja konkursow wewnatrzszkolnych. Koordynatorzy
6. Organizacja akademi i przedstawien szkolnych. projektéw i konkursow
SFERA SPOLECZNA

WYCHOWANIE
SPOLECZNE

Rozwijanie pasjii zainteresowan
uczniéw.

1. Lekcje wychowawcze, rozmowy na temat zainteresowan.

2. Organizowanie kotek zainteresowan, kot przedmiotowych,
udziat uczniéw w konkursach wiedzy, olimpiadach, zawodach,
dziatalno$¢ w organizacjach uczniowskich np. SU, Koétko
historyczno-teatralne ,,Carpe Diem”, Zajecia sportowe, , Kotko
plastyczne dla kl. 1-3, Zajgcia z gry na instrumencie, Chor,
informatyczne.

3. Propagowanie wolontariatu, angazowanie uczniow w
dziatalno$¢ Szkolnego Kota Wolontariatu.

4. Zielone szkoty i wyjazdy rekreacyjne, wypoczynkowe

5. Zapoznanie uczniéw z zasadami wlasciwego zachowania

w miejscach publicznych oraz w szkole.

6. Organizowanie imprez, festynow itp. z udziatlem ucznidw,
nauczycieli, rodzicow.

7. Zachgcanie uczniow do korzystania z oferty domow kultury i
organizacji sportowych.

8. Tworzenie przestrzeni dla uczniow do prezentacji swoich pasji i
zdolnosci.

Wychowawcy,
Dyrekcja, Nauczyciele,
Nauczyciele
prowadzacy zajgcia
dodatkowe i innowacje

Rozwijanie samodzielnosci,
innowacyjnosci, kreatywnosci i

1. Udziat w konkursach i projektach edukacyjnych.
2. Praca w Samorzadzie Uczniowskim.

Wychowawcy
Opiekunowie SU,

przedsigbiorczosci. 3. Praca na rzecz wolontariatu-wspotpraca z przedszkolem nr 144 Opiekunowie SKW
4. Organizacja wystaw 1 wydarzen prezentujacych osiagnigcia Koordynatorzy
uczniowskie np. ,, Kiermasz Bozonarodzeniowy”, Konkurs konkursow
recytatorski, ,,Kiermasz Wielkanocny”.

Pelnienie rél spolecznych. 1.0rganizacja godzin wychowawczych w tej tematyce. Wychowawcy
2.Zapoznanie uczniow z prawami i obowigzkami ucznia i dziecka. | Opiekunowie SU
3. Praca w samorzadzie i wolontariacie. Opiekunowie

4. Wspolpraca ze spolecznoscia lokalna.
5. Prowadzenie zaj¢¢ z doradztwa zawodowego.

Wolontariatu,
Nauczyciel doradztwa
zawodowego

Organizowanie alternatywnych i

1. Organizowanie imprez szkolnych.

Wychowawcy,
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twoérczych sposobow spedzania

2. Aktywny udziat uczniéw w wycieczkach, turniejach

Nauczyciele, Dyrekcja,

wolnego czasu przez uczniow. sportowych. Opiekun SU,
3. Organizowanie zaje¢ pozalekcyjnych ( chor, zajecia sportowe, Opiekunowie kot
nauka gry na instrumencie, zajgcia plastyczne, kotko teatralne), zainteresowan
kotek przedmiotowych.
4. Wspdtpraca z osrodkami kultury, udziat uczniow w programach
i projektach edukacyjnych.
Dzialania profilaktyczne majace na 1. Organizowanie pogadanek, warsztatow, lekcji wychowawczych | Wychowawcy,
celu zapobieganie przemocy. dotyczacych przyczyn, rodzajow przemocy. Nauczyciele,
2. Biezace diagnozowanie problemu agresji i przemocy, Wychowawcy,

obserwacje uczniow, integracja zespotéw klasowych.

3. Organizowanie warsztatow, lekcji wychowawczych
dotyczacych tolerancji i akceptacji.

4. Spotkania z przedstawicielami Policji, Strazy Miejskiej.
5. Dziatania interwencyjne.

Dyrekcja, Pedagog/
Psycholog Szkolny

Stala opieka nad uczniami
przejawiajacymi zachowania
ryzykowne.

1. Indywidualne rozmowy wychowawcow i nauczycieli z
uczniami.

2. Spotkania z uczniami majacymi problemy.

3. Kierowanie do placowek stuzacych fachowa pomoca.

Wychowawcy, Pedagog
szkolny
Dyrekcja, Psycholog

Rozpoznanie §rodowisk rodzinnych
uczniow.

1. Rozpoznanie i analiza srodowisk rodzinnych dzieci.

2. Organizowanie opieki i pomocy materialnej.

3. Wspolpraca szkoty z MOPS celem udzielenia najubozszym
uczniom i ich rodzinom pomocy.

4. Rozmowy z rodzicami majacymi kiopoty wychowawcze

z dzie¢mi, umozliwienie im kontaktu z psychologiem.

Wychowawcy, Pedagog
/ Psycholog szkolny

Dostarczanie uczniom wiedzy na
temat uzaleznien oraz ich skutkéw.

1. Prelekcje filmow na temat wybranych uzaleznien.

2. Lekceje, godziny wychowawcze, warsztaty dotyczace
nikotynizmu i alkoholizmu.

3. Pogadanki na temat szkodliwosci srodkow odurzajacych,
w tym dopalaczy.

Wychowawcy
Nauczyciele
Pedagog szkolny

Dzialania proekologiczne. 1.Organizowanie zbiorki makulatury. Koordynatorzy akcji
Rozwijanie postawy 2. Organizacja Dnia Ziemi.
odpowiedzialnosci za Srodowisko. 3. Akcja ,,Kino za baterie”.
4. Organizacja projektow edukacyjnych,
5. ,,0golnopolska Olimpiada Antysmogowa”.
6. ,,Zielony Zakatek” prowadzenie zaje¢ ekologiczno-
przyrodniczych w ogrodku szkolnym.
WYCHOWANIE Wzmacnianie poczucia tozsamosci 1. Organizacja uroczystosci patriotycznych na terenie szkoty: Dyrekcja
PATRIOTYCZNE narodowej, kulturowej, regionalnej, | Swigto Patrona Szkoly, Swigto Odzyskania Niepodlegtosci, Swigto | Wychowawcy

etnicznej i indywidualnej oraz
przynaleznos$ci do dziedzictwa
cywilizacyjnego Europy i zalozen
edukaciji klasycznej.

Konstytucji 3 Maja, Spiewanie Piesni Patriotycznych.

2. Udziat reprezentacji szkoty (sztandar) w uroczystosciach
patriotycznych, regionalnych i lokalnych.

3.W miar¢ mozliwosci organizacja uroczystosci klasowych i
szkolnych oraz akcji.

4. Organizacja konkursow o charakterze patriotycznym
(Matopolski Konkurs Historyczny, Dyktando Niepodlegtosciowe -
konkurs wojewodzki, Migedzyklasowy turniej historyczny dla k1.5,
Konkurs wiedzy o spoteczenstwie-Co ty wiesz o Unii
Europejskiej?)

5. W miar¢ mozliwo$ci organizacja wyjs¢ i wycieczek do miejsc
zwigzanych z historig i kultura Polski i Europy.

6. Organizacja Jasetek., Parady szkolnych Patronow.

Nauczyciele historii
Opiekunowie sztandaru
Koordynatorzy
konkursow i akcji

SFERA INTEL

EKTUALNA

WYCHOWANIE
INTELEKTUALNE

Wspieranie procesu rozwoju
uczniéw o specjalnych potrzebach
edukacyjnych oraz wyréwnywanie

brakéw edukacyjnych.

1. Prowadzenie diagnozy mozliwosci i potrzeb ucznia.

2. Udzielanie wsparcie psychologiczno-pedagogiczne z
uwzglednieniem zréznicowania ich potrzeb rozwojowych i
edukacyjnych poprzez organizacj¢ i prowadzenie zaje¢: SI,

Wychowawcy
Nauczyciele specjalisci
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rozwijajacych kompetencje emocjonalno-spoteczne, dydaktyczno-
wyréwnawczych, o charakterze terapeutycznym, korekcyjno-
kompensacyjnych, logopedycznych i rewalidacyjnych.

3. Angazowanie ucznidow o potrzebie ksztatcenia specjalnego w
zycie klasy, szkoty, zachgcanie do zaangazowania w akacje i
konkursy.

4. Systematyczne prowadzenie zaje¢ integrujacych zespot klasowy.
5. Prowadzenie indywidualnych konsultacji i rozmow
wspierajacych.

Wspomaganie nauki i
funkcjonowania uczniow
cudzoziemcéw, w szczegolnosci
uczniow z Ukrainy, ktérzy w
obawie przed skutkami wojny
przyjechali do Polski oraz oséb
bedacych obywatelami polskimi
powracajacych z innych krajow.

1. Integrowanie zespotow klasowych.

2. Prowadzenie dodatkowych zaj¢é nauki jezyka polskiego.
3. Objecie ucznidéw pomoca psychologiczno-pedagogiczng w
miare potrzeb i mozliwosci.

4. Stosowanie indywidualizacji nauczania.

Dyrekcja
WSszyscy nauczyciele

Ksztaltowanie u uczniow
umiejetnosci segregowania i
krytycznego odbioru informacji,
wytworow kultury masowej oraz
przeciwdzialanie ujemnym skutkom
masowego przekazu
audiowizualnego.

1. Rozmowy, dyskusje na temat fizycznych i psychicznych
konsekwencji uzaleznienia od telewizji, komputera itp.

2. Uswiadomienie zagrozen wynikajacych z nadmiernego
korzystania z Internetu.

3. Pogadanki, inscenizacje, gry dydaktyczne z zastosowaniem
przyktadow manipulacji wystepujacych w reklamach, dyskusjach
politycznych.

Nauczyciele polonisci,
Nauczyciele
informatyki,
Wychowawcy, Pedagog
szkolny

Rozwijanie umiejetnoSci
zawodowych i wspieranie w
rozpoznawaniu wlasnych
predyspozycji i okresleniu dalszej
drogi edukacji.

1. Zajgcia z doradztwa zawodowego.

2. Odpowiedni dobor tematyki godzin wychowawczych.

3. Wspotpraca z instytucjami kultury, sportu i rekreacji.

4. W miarg¢ mozliwosci udziat w targach edukacyjnych poza szkotq
oraz odwiedzenie szkot ponadpodstawowych.

Nauczyciel doradztwa
zawodowego
Pedagog/Psycholog
Wychowawcy

Upowszechnienie czytelnictwa,
rozwijanie kompetencji jezykowych

1. Prowadzenie lekcji bibliotecznych.
2. Poprawne komunikowanie si¢ jezykiem polskim podczas zajgc.

Nauczyciele biblioteki,
Nauczyciele j.

4.. Upowszechnienie zasad bezpiecznego korzystania z metod,
form informatycznych i Internetu podczas zaj¢¢ edukacyjnych z
roznych przedmiotow.

5. Organizacja konkursu Baltie.

i zainteresowan czytelniczych z 3. Wspolpraca z bibliotekami publicznymi. polskiego
uwzglednieniem nowego kanonu 4. Organizacja debat i dyskusji. Koordynatorzy akcji i
lektur. 5. Udziat w akcjach: Narodowe Czytanie na lekcjach jezyka konkursow

polskiego,

6. Organizacja konkursu: ,,Ciche czytanie ze zrozumieniem dla kl.

111", Konkurs pigknego czytania.
Rozwijanie kompetencji cyfrowych 1. Prowadzenie zaj¢¢ z wykorzystaniem urzadzen zakupionych w Nauczyciele
poprzez ksztaltowanie umiejetnosci | ramach ,,Laboratoriow Przysztosci”. informatyki, fizyki,
korzystania z narzedzi wspolczesnej | 2. Organizacja akcji i konkursow, w ktorych uczen musi wykazaé chemii
technologii informacyjne;j. si¢ umiejetnosciami z zakresu wykorzystania narzedzi IT. Koordynatorzy

3. Tworzenie projektow edukacyjnych z wykorzystaniem narzedzi konkursow

IT w trakcie zajg¢ na wszystkich przedmiotach szkolnych. Wychowawcy

Opiekunowie SU

Bezpieczne i odpowiedzialne 1.Blokowanie stron zawierajacych szkodliwe tresci i instalowanie Nauczyciele
korzystanie z Internetu oraz portali | programéw zabezpieczajacych komputery. informatyki,
spolecznosciowych. 2. Pedagogizacja rodzicow w zakresie bezpieczenstwa dzieci w Wychowawcy,
sieci. Pedagog/Psycholog
3. Udziat szkoty w obchodach Dnia Bezpiecznego Internetu. szkolny.
SFERA DUCHOWA

WYCHOWANIE | Ksztaltowanie postaw akceptacji i

1.0rganizacja akcji, wyj$¢ i imprez integrujacych zespot klasowy

| Wychowawcy Klas
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MORLANE

zyczliwosci poprzez umacnianie

(np. Mikotajki, Bal karnawatowy, Andrzejki)

Pedagog szkolny

niepelnosprawnych, potrzebujacych
oraz przybylych do Polski.

Niepetnosprawnych,
5. Udziat w akgji: ,,Szlachetna Paczka”
6. Wspolpraca z fundacja AlmaSpei (hospicjum dla dzieci)

wiezi kolezenskich i 2. Pogadanki na lekcjach wychowawczych. Koordynatorzy
miedzyludzkich. konkursow i akcji
Propagowanie wlasciwych postaw 1.Zachgcanie do udziatu w grupie wolontariatu Dyrekcja,
prospolecznych takich jak: 2. Prowadzenie pogadanek na godzinie wychowawczej. Wychowawcy,
tolerancja, postawa wzajemnej 3. Organizacja konkursow tematycznych. WSszyscy nauczyciele
pomocy wobec 0s6b 4. Organizacja dni tematycznych: Swiatowy Dzien Osob Koordynatorzy

projektow i akcji

WYCHOWAWNIE

Wspomaganie uczniéw do

1.Wspotpraca z organizacjami, instytucjami i fundacjami

Wszyscy nauczyciele

DO ZYCIA osiagniecia ludzkiej dojrzalosci niosacymi pomoc potrzebujacym. Opiekunowie
WARTOSCIAMI poprze,ez'wpr'ow?dzanie w é\,;v,iat 2.Wspbtpraca z przedszkolami. szkolnego kota
wartoéei takich jak ofiarnos¢, 3. Organizacja akcji charytatywnych, dni tematycznych oraz wolontariatu
wspoélpraca, altruizm oraz . ) L, . .
ksztaltowanie postaw imprez na rzecz 0sob starszych, uchodzcow i niepetnosprawnych. Opiekunowie
ukierunkowanych na prawde, 4. Zachgcanie do pracy w Samorzadzie Uczniowskim oraz Samorzadu
dobro i pigkno uzdalniajacych do Szkolnym Kole Wolontariatu. Uczniowskiego
odpowiedzialnych decyzji. 5. Lekcje religii. Nauczyciele religii
6. Organizacja Matopolskiego Konkursu Biblijnego, Koordynatorzy akcji i
Matopolskiego Biblijnego Konkursu Tematycznego. konkursow
SFERA FIZYCZNA
WYCHOWANIE Dostarczanie wiedzy na temat 1. Organizacja akcji w ramach Dnia Sportu, Dnia Dziecka, itp. Nauczyciele roznych
FIZYCZNE réznych aspektow zdrowia 2. Prowadzenie lekcji wychowawczych, pogadanek poswigconych przedmiotow w
| ZDROWOTNE Dzialania wychowawcze majace na | tematyce zdrowia fizycznego i psychicznego. szczegolnosei
celu integrowanie calego 3. Rozwijanie zainteresowan sportem, propagowanie zdrowego nauczyciele wf i
srodowiska szkolnego. stylu Zycia i aktywnego wypoczynku. biologii
4. Prezentacje o tematyce zdrowotnej (wlasciwe odzywianie, Wychowawcy
profilaktyka chorob, pierwsza pomoc, higiena pracy i Dyrekcja
odpoczynku).
5. Turniej siatkarskich dwojek lub trojek.
6. Wyjazdy na narty.
7. Igrzyska Olimpijskie dla kl. 1-3.
8. Turniej unihokeja.
9. Mistrzostwa szkoty w ptywaniu.
Dzialania profilaktyczne majace na 1.Pogadanki, lekcje wychowawcze dotyczace uzaleznien. Wychowawcy
celu poszerzenie $wiadomosci 2. Prelekcje z przedstawicielami policji dot. odpowiedzialnosci Pedagog/Psycholog
uczniow na temat szkodliwosci karnej nieletnich szkolny
uzywek (papierosow, e-papierosow, | 3. Zapoznanie z prawem polskim na lekcjach WOS. Nauczyciele biologii,
alkoholu, narkotykéw, dopalaczy, 4. Realizacja programoéw edukacyjnych. wiedzy o
napoi energetyzujacych i innych spoteczenstwie.

substancji odurzajacych.

Dzialania profilaktyczne majace na
celu zapobieganie chorobom,.

1. Pogadanki, lekcje wychowawcze poswigcone chorobom .
2. Prowadzenie badan okresowych uczniow.

3. Organizacja Dnia Zdrowia.

4. Kontakty z rodzicami

Nauczyciele biologii,
Pielggniarka szkolna
Wychowawcy,
Wszyscy nauczyciele
Dyrekcja,

Motywowanie uczniow do dbalosci
0 higien¢ osobista.

1. Organizowanie godzin wychowawczych pos§wigconych higienie
osobistej ucznia.

2. Spotkania z higienistka szkolna.

3. Rozmowy indywidualne z uczniem na temat higieny szczegolnie
w okresie dorastania.

Wychowawcy
Higienistka szkolna

Promowanie racjonalnego
odzywiania.

1. Zapewnienie uczniom mozliwosci korzystania z positkow na
stotowce szkolnej.

2. Pozyskanie srodkow na dofinansowanie obiadow dla dzieci z
najubozszych rodzin.

3. Racjonalne zywienie, liczenie kalorii, analiza piramidy

Dyrekcja
Pedagog/Psycholog
szkolny

Nauczyciele biologii,
Nauczyciele
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pokarmowej, uktadanie jadtospisu podczas lekcji biologii.
4. Zaburzenia zywieniowe (anoreksja, bulimia itp. ) — lekcje
wychowawcze oraz lekcje wychowania fizycznego.

5. Udziat w programie: ,,Owoce 1 warzywa w szkole”.

wychowania do zycia w
rodzinie
Wychowawcy.

Dbalos¢ o wlasciwy rozwéj fizyczny
i kondycje ucznia.

1. Objecie specjalistyczng opieka lekarska i pielggniarska dzieci
z problemami zdrowotnymi.

2. Organizowanie wycieczek pieszych, autokarowych, zielonych
szkot, lekeji w terenie, wyjazdOw na narty.

3. Organizowanie sportowych zaj¢é pozalekcyjnych..

4. Dostosowanie krzeset i fawek do wzrostu ucznia.

5. Przeprowadzenie pogadanek dotyczacych higieny pracy,
odpoczynku i snu.

6. Organizacja Swieta Sportu Szkolnego, Dnia Zdrowia oraz akcji
,,Rowerowy maj”.

7. Organizacja: Turnieju Tenisa Stotowego, Igrzysk Olimpijskich
dlakl. 1-3, Turnieju siatkarskiego dwojek i trojek, Turnieju
unihokeja, Mistrzostwa szkoty w ptywaniu.

Higienistka szkolna
Wychowawcy
Dyrekcja, Nauczyciele
wychowania-
fizycznego.

Wzmacnianie i ochrona zdrowia
psychicznego dzieci w tym radzenia
sobie ze stresem i sytuacjami
trudnymi.

1.Zorganizowanie Swiatowego Dnia Zdrowia Psychicznego oraz
Ogolnopolskiego Dnia Walki z Depresja.

2. Dostarczenie informacji o instytucjach, w ktérych mozna
szuka¢ pomocy (ulotki, informacje na stronie szkoty).

3. Prowadzenie rozméw wspierajacych z uczniami oraz realizacja
zaje¢ rozwijajacych kompetencje emocjonalno-spoteczne oraz o
charakterze terapeutycznym.

4. Prowadzenie zaje¢ na godzinie wychowawczej dotyczacych
zdrowia psychicznego, radzenia sobie ze stresem.

5. Dostosowywanie metod i technik pracy do kondycji psychicznej
uczniow.

Pedagog/ Psycholog
szkolny
Wychowawcy
Nauczyciele

WZMACNIANIE
BEZPIECZENSTW
AW SZKOLE

Bezpieczenstwo uczniéw w szkole.

1. Pogadanki na temat zasad BHP i Ppoz. obowigzujacych

w szkole, ¢wiczenia ewakuacji szkoty.

2. Monitoring wizyjny terenu szkoty, kontrola osob wchodzacych
na teren szkoty.

3. Opracowanie harmonogramu dyzuréw nauczycielskich podczas
przerw migdzylekcyjnych.

4. Organizowanie w miar¢ mozliwosci spotkan, pogadanek z
osobami zajmujacymi si¢ profilaktyka: Policja, Straza Miejska,
Straza Pozarna.

5. Monitoring frekwencji uczniéw na lekcjach. Biezace
reagowanie na nieobecno$¢ uczniow. Indywidualne rozmowy

Z uczniami opuszczajacymi zajecia. Zasady zwalniania

i usprawiedliwiania uczniow.

6. Zapoznanie uczniéw z zasadami ruchu drogowego

i bezpieczenstwa w drodze do i ze szkoty, jak rOwniez podczas
wakacji i wycieczek.

Wychowawcy
Dyrekcja
Nauczyciele,
Pracownicy obshugi
Pedagog szkolny

Przeciwdzialanie wszelkim
formom zachowan agresywnych
oraz przemocy fizycznej,
psychicznej, cyberprzemocy.

1.Zapoznanie uczniow z kryteriami ocen z zachowania i systemem
dyscyplinarnym szkoty.

2. Organizacja Dnia Bezpiecznego Internetu, warsztatow, apeli
poswigconych bezpieczenstwu w trakcie korzystanie z mediow
spotecznosciowych.

Dyrekcja
Wychowawcy
Nauczyciele
Pedagog/Psycholog
szkolny

3. Prowadzenie godzin wychowawczych o tej tematyce. Nauczyciele
4. Indywidualne rozmowy z uczniem prowadzone przez Informatyki
wychowawce, psychologa, pedagoga szkolnego.
5. Prowadzenie rozmoéw z rodzicami uczniow.
6. Udostgpnienie wykazu instytucji do ktorych mozna udac si¢ z
prosba o pomoc.
Wspélpraca z instytucjami 1.Monitorowanie sytuacji szkolnej i rodzinnej uczniéw. Dyrekcja
pozaszkolnymi dbajacymi o 2.Wspolpraca z przedstawicielami Policji, Strazy Miejskiej, Wychowawcy

bezpieczenstwo i wspomagajacymi

Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczna, kuratorami sagdowymi i

Pedagog/Psycholog
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zwalczanie agresji oraz przemocy asystentami rodzin. szkolny

Postawione powyzej cele i zadania realizowane sg w roznej formie, np.:

e osobisty przyklad nauczycieli i innych pracownikéw szkoty;

e tresci wychowawcze zawarte i rozwijane na kazdej jednostce lekcyjnej w oparciu
0 programy nauczania;

e szeroki wachlarz zaje¢ pozalekcyjnych;

e podejmowanie inicjatyw spotecznych, kulturalnych, sportowych;

e tworzenie i realizowanie projektow wspierajacych rozwoj relacji podmiotowych
w srodowisku szkolnym;

e rozwijanie kontaktéw ze Srodowiskiem lokalnym.

e Warsztaty w zakresie profilaktyki, na ktoérych uczen zdobywa umiej¢tnosci
wspotzycia spolecznego, ze szczegdlnym uwzglednieniem zachowan asertywnych;

e Zajecia integracyjne utatwiajace komunikacje spolteczng

Oprécz powyzszych na terenie szkoly i poza nig stwarza si¢ roznorodne sytuacje
wychowawcze umozliwiajagce osiggniecie zalozonych wczesniej celow wychowawczych
i profilaktycznych. Rozpoznawane sg potrzeby uczniow i zgodnie z nimi organizowane s3
zajecia w ramach pomocy psychologiczno—pedagogicznej dla uczniow o szczegodlnych
potrzebach edukacyjnych, spotkania z doradca zawodowym 1 indywidualne spotkania
z pedagogiem i psychologiem.

VIII EWALUACJA PROGRAMU WYCHOWAWCZEGO

Ewaluacja jest jednym z waznych =zadan szkoly. Bywa okreSlana mianem
systematycznego badania warto$ci. Jest to proces diagnostyczno—oceniajacyz elementami
pomiaru, osadu i decyzji.

Program wychowawczo - profilaktyczny poddawany bedzie ustawicznej ewaluacji
i weryfikowany w miar¢ potrzeb. Ewaluacja programu dokonywanabgdzie na zakonczenie
roku szkolnego, pozwoli na okreslenie efektywnosci jego oddziatywan i1 wskaze kierunki
dziatan.

Ewaluacja programu w/p polega na analizie i ocenie nastepujacych elementow:
a. efektow jego wdrozenia,
b. szeroko pojetych warunkow w jakich byt realizowany,
C. stopnia jego realizacji wobec zaloZonych celdw,

Metody i formy ewaluacji:

e Obserwacja 1 analiza zachowania ucznidow przez wychowawcow,
nauczycieli, pedagoga,
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Analiza postgpow W nauce i efektow pracy uczniow,

Analiza dokonan uczniow,
Obserwacja zaje¢ dodatkowych,

Analiza dokumentacji szkolnej,

Ankiety dla uczniow, rodzicow, nauczycieli,

Rozmowy z uczniami, rodzicami, nauczycielami, dyrekcja i innymi
pracownikami,

Wypowiedzi i wnioski nauczycieli na posiedzeniach rady pedagogicznej,
Analiza poziomu zaangazowania w akcje samorzadu uczniowskiego i1 inne formy
aktywnosci spolecznej np. wolontariat.

Analiza protokotow powypadkowych.
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